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Gebruiksaanwijzing 7850

Hartelijk dank voor de aanschaf van deze weeg-
schaal uit het Soehnle-Medical leveringsprogram-
ma van Soehnle-Professional !
 
Heeft u vragen over, of andere problemen met 
de Fitness weegschaal, die niet in deze hand-
leiding worden beschreven, neem dan kontakt
op met uw leverancier of bezoek ons op:
www.soehnle-medical.nl.
 
 
 
TOEPASSING
 
De Soehnle-Professional Fitness weegschaal
type 7850 is ontworpen om een lichaamsanalyse
voor personen van 18 jaar en ouder uit te voeren. 
Hij is binnen de EG bedoeld voor niet ijkplichtige
toepassing. De weegschaal voldoet aan de 
eisen van de EG richtlijnen 89/336/EWG,
EN 61000-6-3, EN  55014-2 en 73/23/EWG.
 
 
 
VEILIGHEID
 
Lees voor ingebruikname zorgvuldig deze
gebruiksaanwijzing door. Hierin vindt u belang-
rijke aanwijzingen voor het in gebruik nemen, 
de toepassing en het onderhoud.
De fabrikant is niet aansprakelijk indien de
navolgende aanwijzingen niet worden gevolgd:
- Bij toepassing van elektronische apparatuur 
  onder verhoogde veiligheidsvoorschriften, 
  dienen deze opgevolgd te worden. 
- Het toestel is ontworpen voor gebruik binnen
  gebouwen, niet buiten of in vochtige omgeving.
- Houd de voorgeschreven omgevingstempera-
  tuur grenzen aan (zie "technische informatie")
- Overschrijding van de in de Richtlijnen en in
  deze handleiding aangegeven waarden moet 
  worden voorkomen. Het toestel voldoet aan de
  eisen m.b.t. elektromagnetische comptabiliteit.
- Gebruik alleen de originele Soehnle-Profes-
  sional net-adapter. Deze is niet waterdicht en
  mag in geen geval met water of andere
  vloeistoffen in aanraking komen.       
 

Indien de net-adapter wel met vloeistoffen in
aanraking is geweest of zichtbaar beschadigd
is, mag deze niet meer gebruikt worden.
 
Neem kontakt op met uw Soehnle-Professional
leverancier om problemen op te lossen.  
 
Attentie!
                  De weegschaal mag niet gebruikt
                  door personen met  elektronische
                  implantaten (o.a. pacemakers). 
 

REINIGEN
 
Voor het reinigen van de weegschaal is een
vochtige doek en zijn normaal verkrijgbare
reinigingsmiddelen voldoende.
 
 
 
ONDERHOUD
 
Het toestel heeft geen regelmatig onderhoud
nodig. Het is echter wel verstandig om met enige
regelmaat de weegnauwkeurigheid te controleren.
Hoe vaak dit nodig is hangt af van de gebruiks-
frequentie en de staat van de weegschaal.
Neem kontakt op met uw Soehnle-Professional
leverancier voor kalibratie en her-justering.    
 
 

ADVIES
 
Dit toestel is overeenkomstig de geldende EG-
richtlijn 89/336/EWG radio onstoord.
Onder extreme elektrostatische zowel als elektro-
magnetische omtandigheden, zoals het gebruiken
van een zender of mobile telefoon in de direkte
omgeving van het toestel, kan de gewichtsmeting
beïnvloed worden. Als deze omstandheden
beëindigd zijn, zal het toestel weer correct werken,
hooguit is opnieuw inschakelen nodig.     
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Deze weegschaal is een precisie instrument.
Tocht, trillingen, snelle temperatuur wijzigin-
gen, warmte (zonne)straling en onstabiele 
plaatsing kunnen de meetresultaten 
beëinvloeden.
 
De weegschaal is stof- en waterdicht volgens
IP54. Hoge luchtvochtigheid, dampen, 
aggresieve vloeistoffen en vervuiling moeten
worden vermeden.
 
 
 
GARANTIE  
 
Indien een gebrek aan de weegschaal naar
het oordeel van Soehnle-Professional is ver-
oorzaakt door onjuiste fabrikage of compo-
nenten, is Soehnle-Professional gerechtigd
om ofwel het gebrek te herstellen, of een 
vervanging te leveren. Vervangen delen
worden eigendom van Soehnle-Professional. 
Indien herstel of vervanging niet het door 
Soehnle-Profesional gewenste resutaat 
oplevert, zijn de wettelijke bepalingen van 
toepassing. Vervolgschade is uitgesloten van
de garantieverplichting, de garantie is beperkt
tot bovenstaande beschrijving.  
De garantietermijn bedraagt 1 jaar en begint
op de dag van de levering. Het bewijs van
aankoop dient aangeleverd te worden (factuur).
Geen garantie wordt verleend, noch aan-
sprakelijkheid wordt aanvaard voor (vervolg)
schade die het gevolg is van:
Ongeschikte of onvakkundige opslag of 
toepassing, onjuiste montage of ingebruik-
stelling, normale slijtage, foutieve of slordige 
behandeling, in het bijzonder overmatige 
belasting en gebruik, chemische, elektro- 
chemische en elektrisch invloeden, zolang deze
niet zijn te herleiden naar een door Soehnle-
Professional veroorzaakt gebrek. 
Indien klimatologische of bedrijfsomstangheden
of andere beïnvloeding leiden tot veranderingen
in de materiaalsamenstelling van het toestel,
vervalt de garantie op het foutloos functioneren
van de weegschaal.    
 

Indien, op basis van een door Soehnle- 
Professional erkende garantieverplichting, een
reparatie of vervanging wordt uitgevoerd, blijft  
de oorspronkelijke aanvangsdatum van de 
garantietermijn van toepassing. 
 
Attentie:
Om beschadiging van de weegschaal te 
voorkomen mag deze niet worden opgetild
aan het weegplatform. Trek niet aan het weeg-
platform, maar til de schaal in zijn geheel op. 
 
 
 
 
AFVOEREN VAN DE WEEGSCHAAL  
 
Dit toestel mag niet als normaal afval 
behandeld worden, maar dient te worden
afgegeven op een innamestation voor het
recyclen van elektrische en elektronische 
toestellen.
Meer informatie hierover kunt u inwinnen  
bij uw gemeente en lokale afvalverwerking
bedrijven.
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Soehnle Professional GmbH & Co. KG
   
 Weegtechniek Holland  B.V.
Patroonsweg 23
3892 DA  Zeewolde
Tel.         036 522 20 30
Fax.        036 522 20 60
Email      info@soehnle.nl
Website  www.soehnle-medical.nl 
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FAKTOREN DIE DE METING
BEÏNVLOEDEN
 
De uitgevoerde analyse is gebaseerd op
meting van elektrische lichaamsweerstand.
Eet- en drinkgewoonten in de loop van de
dag en individuele levensstijl hebben
invloed op de waterhuishouding van het
lichaam. Dit is merkbaar in wijzigingen
van de analysewaarden gedurende de dag.
 
Om betrouwbare en reproduceerbare
analyse waarden te verkrijgen dient u de
meting steeds onder vergelijkbare omstan-
digheden uit te voeren. 
Zo kunt u veranderingen op langere
termijn realistischer beoordelen.
 
Bovendien kunnen nog andere faktoren
de waterhuishouding beïnvloeden:
   

4 Na een bad kan een lager lichaamsvet-
     aandeel en een hoger wateraandeel
     worden gemeten
4 Na een maaltijd kan de waarde hoger zijn
4 Bij vrouwen treden door de maandcyclus
     veroorzaakte wijzigingen op
4 Vochtverlies door ziekte of lichamelijke
     inspanning (sport). Na fysieke inspanning
     zou 6 - 8 uur gewacht moeten worden
     voor de volgende meting.  
 
Afwijkende of onjuiste resutaten kunnen         Belangrijk !
optreden bij:

     

4 Personen met koorts, oedeem of
     osteoporose
4 Personen  zwaarder dan 150 kg
4 Personen onder dialyse behandeling
4 Personen die cardiovasculaire medicijnen
     gebruiken
4 Zwangere vrouwen
4 Sportlieden die meer dan 10 uur per week
     intensief trainen en in rust een polsslag           

4

     van minder dan 60/min. hebben
4  Krachtsporters en body builders
4

  ongelijke, niet harde, vlakke vloer                                   

 Bij personen jonger dan 18 jaar wordt geen

                                                                                   

BMI beoordeling gegeven

 
 
 

 TECHNISCHE GEGEVENS
 
Weegbereik        0 - 180 kg
Schaalverdeling   per 100 gram
Weegvlak           37 x 48 cm, 4,5 cm hoog
Hoogte totaal      129 cm
Eigen gewicht     18 kg
Data uitgang       USB 
Temperatuur       15°C tot 35°C (in bedrijf)
                       -30°C tot 70°C (opslag)
Luchtvochtigheid  max 85%, niet condenserend
Voeding             net-adapter 6VDC / 230VAC
                       IP65 water- en stofdicht
Accu                 Lithium type CR2032, voor
                       de tijd- en datumklok   
Printer               thermische printer
Afdrukpapier       printzijde buiten, papier-
                       breedte 57 mm, max. roldia-
                       meter 49,5 mm.
                       Soehnle bestelnr.(set van 10
                       rollen) 2500.01.008  

www.soehnle-medical.nl

Pag. 4

       Plaatsing van de weegschaal op een              4       

Attentie: 

Na het aansluiten van de net-voedingsadapter, 
of het inschakelen van de net-spanning, zal de 
weegschaal zich opnieuw op nul instellen. 
Dat gebeurt tijdens de eerste 2 wegingen.
De gewichtsmeting vertoont daardoor bij de
eerste 2 wegingen een geringe afwijking.

4 

Sta op het weegvlak met uw gewicht gelijkmatig 
verdeeld over beide voeten. Bij een ongelijke 
gewichtverdeling op het weegvlak kunnen 
afwijkingen in de meting ontstaan.

                                                                                           Ga, bij het opstappen, niet op een hoek van
                                                                                                weegschaal staan: max 90 kg per hoek !

 



■ Aflezing en bediening An z eige- und Bedienelemente

Toetsen om persoonlijke data in te geven Tasten z ur Eing abe der persönlic hen Daten

( ingave wordt na printafdruk gewist )  (Eingab e wird nach Ausdruck gelöscht)

Verlichte menu indicatoren Leuc htan z eigen

  Handelektroden aanpakken Handelektro den umfassen

  Persoonlijke data ingeven Eingab e der p ersönlichen Daten

  Nieuwe papierrol plaatsen Papier nachfüllen

  Printer drukt af  Ausdruck erfolgt

Min - toets                         Plus - toetsMinus-Taste Plus-Taste

Papier doorspoelen                 Enter toets  Taste für PapiervorlaufBe stätigungstaste

LCD display LC-Display

Gewichtswaarde  We rt

Gewichtsenheid   Einheit

Geslacht  G e schlecht

Status balk  Statusbalken

Achterzijde aflees/bedien-unit  Rü c k s e i t e

Lithium accu  Lithiumbatterie

USB aansluiting   USB Anschluss

Schakelaar omschakelen gewichtseenheid  Umschalter für die M aßeinheiten

Reset  Re s e t

Gebruiksaanwijzing 7850
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■ In bedrijf stellen Inbetriebnahme

1. Weegschaal op een vaste, gladde vloer Fitne sswaage auf fe stem, eb enen U nte rg r und 

waterpas opstellen (geen tapijt o.i.d) ! waagerecht aufstellen

 

2. Net-adapter in stopkontakt steken met onbelast Steckernetzteil anschließen (ohne die Waage zu 

weegplatform! Voer eerst twee wegingen uit: belasten)

 

3. Tijdklok en datum instellen.  Uhrzeit und Datum einstellen

Niet op de weegschaal gaan staan. De plus-Bitte nicht auf die Waage stehen. Die Plus- o der 

of min-toets ingedrukt houden tot op het display Minus Taste solange drücken bis im Display das  

het jaartal verschijnt. Stel met de + en - toetsen Jahr erscheint. Mit der Plus- o der Minus- Taste das  

het juiste jaar in, bevestig met Enter toets. gewünschte Jahr auswählen und b e stätigen. 

Nu met de + en - toets de maand instellen en Weiter den Monat mit der Plus-Taste auswählen 
met de Enter toets bevestigen.  und b e stätigen.

Daarna op gelijke wijze de dag instellen en Den Tag mit der Plus- o der Minus- Taste auswäh-

weer bevestigen. len und wieder b e stätigen. Das Display zeigt 

Nu kan de tijd: "uur" worden ingesteld en  nun Ziffern für das Einstellen der Uhr an.

bevestigd, daarna op gelijke wijze de Hier mit der Plus- o der Minus- Taste die Stunde 

minuten instellen en bevestigen. eins

tellen, b e stätigen. Analog fortfahren mit 

  den Minuten, b e stätigen.

4. Open het printerklep, Thermo-Papier-Rolle 

leg de rol (58mm breed) (58 mm breit) in 

er in zoals in de af- Papier fach einlegen 

beelding getoond. (siehe A bbildung) und 

Laat de papierstrook Papierstreifen einige 

enkele cm uitsteken. cm herausziehen. 

Sluit de klep.   Deckel schließen und 

Bedien toets "7850" om te kontroleren of  Taste »7 850« kurz drücken um zu prüfen, ob 

het papier probleemloos transporteert. das  Papier einwandfrei transportiert wird. Der 

De printer heeft een z.g. "easyload" systeem. Drucker verfügt üb er eine Easy-Load- Funktion: 
Papierstrook in- of doorvoeren is niet nodig. Es ist kein Einfädeln de s Papiers erforderlich.

 
5. De weegschaal is nu klaar voor gebruik. Die Waage ist b ereit

6. Voor het verplaatsen van de weegschaal:  Zum Umsetzen die Waage nicht ziehen sondern 

de hele schaal optillen, niet aan het weegvlak trekken !anheb en!

■ Omschakelen gewichtseenheid Einheitenumsc halt ung

Met de schakelaar aan de achterzijde kan Durch Schieb en de s Schalters auf der Rückseite

de gewichtsaflezing worden omgezet naar ist die Einheitenumschaltung von »k g und cm« auf 

"lb en ft/inch" of "st en ft/inch".  »lb und ft/inc h« o der »st/lb und ft/inc h« jederzeit 

Standaard instelling is "kg en cm".  mög lich. In der Grundeinstellung zeigt die Waage in 

De laatst gekozen instelling blijft bij »kg und cm« an. Die zuletzt einge stellten Einheiten 

uitschakelen behouden.  bleib en auch b eim Ausschalten erhalten.

■ Accu vernieuwen  Batteriewec hsel

Als, zonder net-aansluiting, de tijd niet correct is   Wenn die Uhr ohne Spannungsversorgung nicht mehr  

dient de Lithium accu vernieuwd te worden.  stimmt muss die Lithiumbatterie gewechselt werden.

■ Wegen Wiegen

Stap op de weegschaal en blijf rechtop en stil   Auf die Waage treten, mög lichst still und gerade 

staan terwijl de weegschaal het gewicht meet. stehen, während die  Fitne sswaage das  G ewicht er-

Na korte tijd verschijnt het gewicht op de display  mittelt. Nach kurzer Zeit erscheint das G ewicht und 
en de indicator " INPUT" knippert. die  Anzeige »IN PUT« blinkt.

Als alleen maar de gewichtsmeting gewenst is, Wenn nur eine G ewichtsermittlung gewünscht ist, 

mag nu van de weegschaal afgestapt worden. kann die Waage jetzt verlassen werden. Ausdruck 

De printer drukt nu alleen het gewicht af, zondermit G ewicht erfolgt. Ansonsten weiter wie unter 

verdere analyse waarden. Körp eranalyse b e schrieb en.

0.0 kg

0.0 lb

0: 0.0 lb
st

72.2 kg

Gebruiksaanwijzing 7850
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De weging is anders niet betrouwbaar ! Tec hnisc he Änderungen vo
rbehalten

de schaal stelt zichzelf daabij op nul.



HANDLEIDING IN HET KORT
Fitnessweegschaal 7850

1. Stap op de weegschaal: uw gewicht wordt nu 

bepaald. Daarna knippert: "INPUT"en "H170".

Nu gaat u uw persoonlijke gegevens invoeren:

2. Bij "H 170" gaat u:
 Uw lengte met de toetsen: en    in-

stellen en met:      -toets innemen.

3. Bij "A 40"  gaat u:
 Uw leeftijd met:       en       -toetsen in-

stellen en met:    -toets innemen.

4. Bij "S" gaat u:
 Man of vrouw met:        en       selecteren

en met toets:         innemen:

5. Bij "AC" gaat u: 
 Uw activiteitstype met toetsen: en

selecteren en met -toets innemen

 Hoe  lichamelijk actief bent u ? 
 1 = tot 1 uur/dag 4 = tot 4 uur/dag

 2 = tot 2 uur/dag 5 = 5 of meer uur/dag

 3 = tot 3 uur/dag

6. Zodra nu het "handjes"-symbool knippert

pakt u de handgrepen als een stuur vast, 

met de muis van iedere hand op de meet-

elektroden aan de bovenzijde. Vasthouden

zolang de statusbalk loopt (~ 20 seconden). 

7. De meting is nu voltooid en de resultaten 

worden door de printer afgedrukt. Daarna

worden alle persoonlijke gegevens gewist.

■ Ga als volgt te werk:
2 3

4 5

6

7

7

 

Gebruiksaanwijzing 7850       VERKORTE HANDLEIDING

Fitness scale

 
Als er geen papier in de printer beschikbaar
is, worden de gegevens opgeslagen en
afgedrukt als er weer papier aanwezig is.  
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■ Signaleringen  M e ldung e n

 
 U staat niet voldoende stil op de weegschaal  Sie stehen unruhig .

Ga van het weegplatform af en stap er daarna opnieuw rustig op. Bit

te verlassen Sie die Waage und stehen Sie anschließend erneut ruhig auf  

  die Waage.

 
 Bedieningsfout   Bedienungsfehler.

Herhaal de meting. Door de printer wordt een foutmelding afgedrukt. Bit

te Me ssung wiederholen. Fehlermeldung erscheint als Ausdruck.

 
 De analyse resultaten zijn niet betrouwbaar.  Analyseergebnisse nicht plausib el.

Kontroleer s.v.p. uw persoonlijke ingaven. Bit

te üb erprüfen Sie Ihre Eingab e.

 Belast de weegschaal niet boven180 kg. Die Körp er-Analyse-Waage 

  bitte nur mit max. 180 kg b elasten.

 
 Indicator "PRINT" brandt groen: er wordt afgedrukt.  PRINT leuchtet grün: Druckvorgang . 

"PRINT" brandt groen en "PAPER" knippert oranje: geen papier
      in de printer of papierverstopping. PRINT leuchtet grün und PAPER blinkt orange: Papierstau o der Papier leer. 

      Verstopping: open de printerklep en verwijder verkreukeld papier.  Papierstau: Papierfach öffnen und Papier-Rolle entnehmen. Eventuell 

      Leg de papierrol met onbeschadigd papier weer terug, laat enkele   zerknitterte s Papier entfernen. Papier-Rolle wieder einlegen und Papier-

      cm papierstrook uitsteken. Sluit de printerklep.  st re i fe n  einige Zentimeter herausziehen.

      Druk even op de toets "7850" om te kontroleren of het papier- Deckel schließen und Taste »7 850« kurz drücken um zu prüfen, ob das 

      weer goed loopt.  Na opheffen van de storing wordt er opnieuw  Papier einwandfrei transp ortiert wird. Ausdruck wird nach Beheb en de s 

      een printafdruk gemaakt.   Papierstaus gedruckt.

      Papier op: er moet een nieuwe rol worden geplaatst. Papier leer: Eine neue Papier-Rolle muss eingelegt werden. Thermo-Papier-

      Zie:  "In bedrijf stellen", punt 4 op pag. 6.  Rolle (58 mm breit) in Pa pierfach einlegen und Pa pierstre i fe n  einige cm her-

        ausziehen. Deckel schließen und Ta ste »7 850« ku rz  drücken um zu prüfen, 

      Er kunnen door de printer nog meer meldingen worden afgedrukt.  ob das  Papier einwandfrei transp ortiert wird. Ausdruck wird nach Beheb en 

        de s  Papierstaus gedruckt.

 
 Weitere Meldungen erscheinen per Ausdruck. 

R

D

K

G

----

Gebruiksaanwijzing 7850
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■ Installatie van "SCALE". De individualiserings software voor 7850 Installation von »Sc ale«, Ihre Indiv idualisierung s-Softw are

Met dit programma kunt u de pinterafdruk aan uw wensen aanpassen. B.v. de naam van uw bedrijf, Mit die sem Programm können Sie den Ausdruck nach Ihren Wünschen anpassen (z .B. mit dem Firmennamen,  

uw internet adres of eenvoudig "dank u". "SCALE" hoeft niet op uw PC geïnstalleerd te worden, het  der Internetadresse oder einfach nur Danke sagen).»Scale« muss zu die sem Zweck nicht auf Ihren PC instal-

functioneert rechteeks vanaf de CD lezer. Alleen de drijver moet geïnstalleerd worden. lier

t werden. Sie können e s b equem üb er die C D starten und b edienen. Einzig den Treib er müssen Sie vorab 

De weegschaal dient via de USB aansluiting met uw PC verbonden te zijn.installier 
en. 

De handleiding voor het installeren van de drijver staat op de meegeleverde CD.  Die Anleitung für die Installation de s Treib ers finden Sie in der separaten Installationsanleitung auf der C D

■ Na installatie van de driver: start van het SCALE programma Nac h der Installation – Star ten Sie das Programm »Sc ale«

      Klik op het icoon:  "Program Scale".  Dr

ücken Sie den Button »Programm Scale«

Gebruiksaanwijzing 7850

Fitness scale
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■ Programma "SCALE" : individualiseren van de printer afdrukProgramm »Sc ale« – Indiv idualisieren Sie Ihren Ausdruc k

1.  Upload  1. Upload

Oproepen van de vooringestelde afdruk velden.  A brufen de s voreinge stellten Druckfelde s von der Waage

2.  Taal   2. Language

Wijzigen van de gebruikte taal.   Wechsel der Sprache

3.  Tekst opgeven    3. Tex teing abe

Geef uw tekst in voor ieder van de zes witte gekleurde velden (regels).   G e stalten Sie in den sechs weißen Feldern Ihren Drucktext

4.  Lettergrootte    4. Font

Keuze uit lettergrootte 1, 2 of 3 van de tekst.  Voor ieder veld afzonderlijk instelbaar Auswahl der gewünschten Schriftgröße 1, 2 o der  3 für Ihren Drucktext. Für jede s Feld frei wählbar

Gebruiksaanwijzing 7850

Fitness scale
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5.  Preview   5 Prev iew 

Voorbeeld van de door u ingegeven tekst.  Voransicht Ihre s gewählten Drucktexte s

6.  Download   6. Dow nload

Overzenden van uw tekst naar de weegschaal.   Üb ertragung Ihre s Drucktexte s an die Waage

7.  Print    7.  P rint

Met  "PRINT"  in het venster "Preview" kunt u een voorbeeld afdrukken. Daarvoor moet u eerst  bij Mit PRINT im Fenster Preview können Sie ein Muster ausdrucken. Vor dem PRINT müssen Sie die 

"Download" de gegevens naar de weegschaal verzonden hebben. Bevestig en sluit met" OK". Daten mit Dow nload an die Waage üb ertragen. Be stätigen und schließen de s Fensters mit OK

8.  Exit (X)   8. Ex it(X)

Sluit het programma "SCALE" af.  Beenden de s Programms »Scale«

Gebruiksaanwijzing 7850

Fitness scale
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